
 
 

EL ARBITRAJE ESPAÑOL: ADIÓS A LA OPACIDAD Y BIENVENIDA A UNA 

NUEVA ERA DE LIBERTAD Y TRANSPARENCIA 

Han transcurrido muchos años, pero al fin ha desaparecido del fútbol español algo que 

los aficionados demandábamos en nuestro arbitraje: ese miedo ancestral en todos sus 

niveles, a los todopoderosos superiores jerárquicos, generando siempre una 

permanente sombra de sospecha, la presión mediática y sobre todo una estructura de 

gestión y filosofía absolutamente herméticas y obsoletas. 

 
La democracia se instauró en nuestro país, pero en el complejo mundo del fútbol han 

tenido que transcurrir varias décadas para poder conseguirlo e implantarse en el 

colectivoarbitral. Los árbitros españoles son, por fin, libres, y la opacidad 

afortunadamente parece haber llegado a su fin. (Añadir enlace de mi publicación en 

IUSPORT 29.08.2023 - ¿Cuándo van a ser libres los árbitros españoles?) 

 
Es necesario ser conscientes de que para llegar a conseguir, en tan breve periodo de 

tiempo, una transformación tan compleja que propicie un arbitraje moderno, 

transparente y libre, nunca habría sido posible, sin el gran acuerdo alcanzado en su día, 

entre La Liga y la RFEF a través de una esperanzadora alianza estratégica (olvidando 

pasados tiempos convulsos), con un respaldo absoluto al colectivo arbitral español, 

como eje fundamental de la salud de las competiciones, para que sea de verdad, un pilar 

decisivo, respetado y valorado por los diferentes estamentos del deporte.    

 
Sin embargo, el auténtico punto de infleiión en el arbitraje español se produce en una 

transformación histórica del CTA. basada fundamentalmente en su filosofía y modelo de 

gestión, implantando diferentes procesos de pedagogía, aperturismo, cercanía, 

transparencia, es decir, una pura transformación conceptual.  

 

Estos mecanismos se han ido desarrollando paulatinamente en múltiples cambios 

esenciales, significando entre otros:    

 La era de los audios y la RefCam: la publicación recurrente y transparente de las 
conversaciones entre el árbitro de campo y la sala VOR tras los partidos 
humaniza la labor arbitral. Además, iniciativas vanguardistas como el uso de 
cámaras subjetivas RefCam en momentos clave, acercan la tremenda dificultad 
de la toma de decisiones en milisegundos a los ojos del espectador.  

 



 
 Democratización del conocimiento arbitral: el CTA ha roto moldes al 

implementar soportes digitales interactivos —como el manual unificado de 
Criterios Arbitrales, Reglas y Directrices (CARD)— que permiten a cualquier 
aficionado, jugador o periodista, consultar con vídeos y ejemplos didácticos por 
qué exacto de cada decisión técnica. Se pasa de la imposición de la norma a su 
explicación comprensible.  

 Aparición de la Asociación Española de Árbitros de Fútbol, AESAF: nueva 
herramienta legal que ostenta la representación sindical directa de los 
colegiados, para negociar sus condiciones con carácter general, negociación de 
convenios de cualquier orden, respaldo institucional ante campañas de acoso 
mediático, etc.. En definitiva, un modelo de gestión abierta, para proteger al 
colegiado, que hasta ahora se sentía totalmente indefenso.  

 De la autodefensa a la asunción natural del error: la nueva directiva, fomenta 
un talante donde el colegiado no se esconde tras un muro corporativo. Se asume 
con sinceridad, que el error forma parte del juego, pero se combate la mala fe 
mediante la exposición pública de los criterios de evaluación desarmando las 
teorías de la conspiración con datos y claridad. 

 Cercanía pedagógica con los protagonistas: se promueve a toda costa un diálogo 
más fluido y constructivo con entrenadores, futbolistas, y clubes, lejos de la 
crispación de los terrenos de juego, buscando que el arbitraje sea percibido, no 
como un «enemigo» a batir sino todo lo contrario, como un elemento facilitador 
y garante del rules of the game (las reglas del juego). 

Las claves de la nueva transparencia se apoyan en la apertura de puertas en la gestión 

arbitral respondiendo a una demanda largamente esperada por todos los actores del 

ecosistema futbolístico. Entre los avances más significativos que marcan este nuevo 

tiempo, podríamos destacar: 

• Profesionalización y autonomía real: se han consolidado estructuras 

organizativas que otorgan a los árbitros una mayor independencia funcional y operativa, 

adaptándolas a la realidad del fútbol actual, permitiéndoles tomar decisiones técnicas 

liberados de las extintas presiones federativas. 

• Diálogo abierto y pedagogía arbitral: la publicación y explicación pública de los 

audios del VAR —una medida pionera que se ha ido perfeccionando— ha humanizado 

al colectivo y ha permitido que los aficionados y tertulianos entiendan el motivo de las 

decisiones en tiempo casi real. 

• Expansión y divulgación publica: la publicación y difusión televisiva con 

carácter semanal del programa Tiempo de revisión, que tanto interés y aclaración ha 

despertado entre los aficionados al fútbol,propone explicaciones didácticas de las 

jugadas controvertidas, utilizando recursos gráficos, imágenes y un lenguaje accesible 

tanto para los aficionados, como para todos los agentes activos del fútbol. 

Y como no, un hecho que rompe una nueva barrera histórica, que días pasados ha 

causado una sorpresa inesperada, el acuerdo alcanzado entre La Liga, RFEF (CTA) y el 



 
Sindicato AESAF, acordando implantar las entrevistas tras los partidos, a los árbitros 

españoles, en dos encuentros de cada jornada, previamente seleccionados. A ello 

tendrán acceso las cadenas televisivas que tengan adjudicados los derechos de 

retransmisión, un acuerdo que indudablemente mejorará la transparencia y acercará 

más el arbitraje a todos los aficionados. 

 

• Mayor claridad en las evaluaciones:los sistemas de ascenso, descenso y 

calificación de los colegiados son ahora más accesibles, estando sometidos a unos 

estándares de calificación objetiva y, sobre todo, totalmente rigurosos; reduciendo así 

el margen para la arbitrariedad. De esta forma, la autoridad de los colegiados no se 

impone por el miedo al silbato o al castigo reglamentario, sino que se gana a través de 

la honestidad, credibilidad y profesionalidad de cada uno. 

 

Para finalizar, hay que dejar claro que aún queda bastante camino por recorrer, para 

alcanzar la mejor perfección en un deporte tan pasional como es el fútbol, aunque mi 

referente de futuro es, sin lugar a duda, la Pro Ref, Professional Game Referees (antigua 

PGMOL) de la Premier League. No obstante, lo importante es, que los árbitros españoles 

por fin hoy ya respiran un nuevo aire de libertad, confianza y transparencia, en 

definitiva, un triunfo de la razón y del sentido común.  

El arbitraje español que ha roto sus antiguas cadenas institucionales, ahora cuenta con 

la oportunidad de consolidarse, por la valía del colectivo, como uno de los referentes 

más modernos y avanzados del panorama internacional. 
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